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2026年（令和8年）の船出！！！

令和7年最後の手作りおや
つは、12/31「年越しそば」
の提供で締めくくりました。新
年最初の手作りは、「干し
柿」と「白菜の漬物」からのス
タートです！！
利用者様からの要望もあり
「白菜の漬物」にも初挑戦し
ましたが、皆さん「美味しい
ね～」と喜ばれていました。

いつも快晴苑をご利用いただきありがとうござ

います。昨年は大変お世話になりました。令和8

年も引き続きよろしくお願い致します。

今年の一月は久しぶりに「新年互礼会」を行

いました。お神酒やジュースとお菓子を飲食し

ながら、獅子舞を見たり、快晴苑のゆるキャラ

「KAIRINちゃん」と交流したり、職員のミニライブ

を見て楽しまれていました。日々のグループ

ワークでは、「福笑い」などのお正月遊びも行い

ました。

1/16（金）には、昨年に続き「マグロまつり」を

開催して、昼食に「マグロのお寿司」を提供しま

した。皆さん「美味しい」と言われて、お替りされ

ていました。

令和8年・新年互礼会

マグロまつり2026



新年あけましておめでとうございます。寒さ厳し
い日が続く今日この頃ですが、皆様いかがお過ごし
でしょうか？このコーナーでは毎月の主な出来事を
写真を中心に紹介しております。今月は16日(金)に
行われた「まぐろまつり」での様子をお伝えします。
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今月の

できごと
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